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Liga Zakéw F1 — rocznik 2015 - Wiosna 2024

NAZWA DRUZYNY
UKS JEDYNKA LAZY

Grupal

UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE |

UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE Il

KP SARNOW
LKS TECZA BLEDOW

NAZWA KLUBU
SALOS DABROWA GORNICZA
JURA SPORT TEAM ZAWIERCIE
AS WOJKOWICE
UKS PILKARZ SOSNOWIEC
APN | DABROWA GORNICZA

NAZWA KLUBU
RKS GRODZIEC
SKF GMINA PSARY
APN GP CZELADZ
UKS ZAGLEBIAK TUCZNAWA
CKS Il CZELADZ
CKS | CZELADZ

NAZWA KLUBU
FAPN ZAGLEBIE SOSNOWIEC
ZEW SOSNOWIEC
APN || DABROWA GORNICZA
MKS BEDZIN
AMP ORZEt. SOSNOWIEC

Grupa 2

Grupa 3

Grupa 4

Data

20-21 KWIECIEN 2024 r.
27-28 KWIECIEN 2024 r.
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.

25-26 MAJ 2024 r.

Data
20-21 KWIECIEN 2024 r.
27-28 KWIECIEN 2024 r.
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.
25-26 MAJ 2024 .

Data
13-14 KWIECIEN 2024 r.
20-21 KWIECIEN 2024 r.
27-28 KWIECIEN 2024 r.
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.

25-26 MAJ 2024 r.

Data

20-21 KWIECIEN 2024 r.

27-28 KWIECIEN 2024 .
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.

25-26 MAJ 2024 1.

Godzina

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Godzina

10:00
10:00
10:00
10:00
10:00

Godzina

10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00

Godzina

10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
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Grupab

NAZWA KLUBU
KKS CZARNI SOSNOWIEC
ZAGLEBIE S.A. SOSNOWIEC
RKS ZAGLEBIE DABROWA GORNICZA
MUKP DABROWA GORNICZA
UKS SLAWKOW

Grupa 6

NAZWA KLUBU
JSP SZCZAKOWIANKA
UKS PROGRES SOSNOWIEC
UKS AKADEMIA 2012 JAWORZNO
KS GORNIK JAWORZNO
AKS 2020 GORNIK NIWKA

Data
20-21 KWIECIEN 2024 r.
27-28 KWIECIEN 2024 r.
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.
25-26 MAJ 2024 r.

Data
20-21 KWIECIEN 2024 r.
27-28 KWIECIEN 2024 r.
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.
25-26 MAJ 2024 .

Liga Zakéw F2 —rocznik 2016 — Wiosna 2024

Grupal

NAZWA DRUZYNY
UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE |

LKS PRZEMSZA SIEWIERZ
KP SARNOW
UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE ||
JURA SPORT TREAM ZAWIERCIE

Grupa 2

NAZWA KLUBU
UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE Il
KS ZEW SOSNOWIEC
KKS CZARNI SOSNOWIEC
KS GORNIK SOSNOWIEC
LKS TECZA BLEDOW
MKS BEDZIN

Data
20-21 KWIECIEN 2024 r.
27-28 KWIECIEN 2024 r.
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.
25-26 MAJ 2024 .

Data

13-14 KWIECIEN 2024 r.

20-21 KWIECIEN 2024 r.
27-28 KWIECIEN 2024 r.
11-12 MAJ 2024 r.
18-19 MAJ 2024 r.
25-26 MAJ 2024 .

Godzina
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00

Godzina
10:00
10:00
10:00
10:00

10:00

Godzina
10:00

10:00
10:00
10:00
10:00

Godzina
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
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Grupa 3

NAZWA KLUBU Data Godzina

CKS CZELADZ lI 13-14 KWIECIEN 2024 r. 10:00
CKS | CZELADZ 20-21 KWIECIEN 2024 . 10:00
AS WOJKOWICE 27-28 KWIECIEN 2024 . 10:00
UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE IV 11-12 MAJ 2024 . 10:00
APN CZELADZ 18-19 MAJ 2024 r. 10:00
UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE V 25-26 MAJ 2024 1. 10:00
Grupa 4
NAZWA KLUBU Data Godzina
1 UKSAKADEMIA 2012 | JAWORZNO ~ 13-14KWIECIEN 2024r,  10:00

KS GORNIK | JAWORZNO 20-21 KWIECIEN 2024 r. 10:00
AKS 2020 GORNIK NIWKA 27-28 KWIECIEN 2024 r. 10:00
KS GORNIK Il JAWORZNO 11-12 MAJ 2024 r. 10:00
SALOS GABROWA GORNICZA 18-19 MAJ 2024 r. 10:00
UKS AKADEMIA 2012 Il JAWORZNO 25-26 MAJ 2024 1. 10:00
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REGULAMIN ROZGRYWEK W KATEGORII ZAKOW — WIOSNA 2024

Klub organizujgcy turniej ma obowigzek wyznaczy¢ miejsce i doktadny termin rozgrywania
Turnieju i poinformowaé wszystkie kluby uczestniczgce w danym Turnieju - sobota/niedziela jest
jednym terminem i czas rozpoczecia Turnieju mozna wyznaczy¢ bez zgody przeciwnikow w
przedziale od godz. 09,00 do godz. 17,00 na 14 dni przed pierwotnie planowanym terminem
(sobota/niedziela). Jakiekolwiek zmiany terminu turnieju mozliwe sg do 5 dni przed pierwotnie
planowanym terminem zawoddw za zgodg wszystkich druzyn. W przypadku braku podania
terminu przed planowymi datami turnieju (sobota/niedziela), za date organizacji Turnieju uznaje
sie niedziele godzine 10.00 dla danego weekendu.
Dopuszcza sie mozliwo$¢ zmiany terminu turnieju (rowniez rozegranie turnieju w srodku
tygodnia) za pisemng zgoda przeciwnikow.
Organizator Turnieju ma obowiazek przesta¢ na adres email: rozgrywki@sosnowiec.slzpn.pl:
- ,,Protokoét Turnieju Zakéw” (zatgcznik) z rozegranego turnieju (dokladnie wypetnione
wszystkie rubryki) i podpisany przez trenerow wszystkich druzyn uczestniczgcych,
- ,Liste zawodnikéw uczestniczgcych w turnieju” (zatgcznik), kazdej druzyny uczestniczacej
w turnieju (doktadnie wypetnione wszystkie rubryki przez trenera kazdej druzyny).
Wystanie protokotu z turnieju oraz sktadéw wszystkich druzyn nalezy przestac w terminie 48
godzin od zakonczenia, wytgcznie za posrednictwem w/w zatgcznikow (tylko, inne nie beda
respektowane) na w/w adres mailowy Komisji ds. Rozgrywek.
Gospodarz turnieju, jest zobowigzany do zapewnienia obecnosci podczas catego turnieju
ratownika medycznego lub innej osoby posiadajgcej uprawnienia w zakresie udzielania
pierwszej pomocy medycznej, w tym legitymujgcej sie ukonczeniem kursu Opieki
Przedmeczowej. Przedstawiciel opieki medycznej obowigzany jest do ztozenia podpisu wraz z
numerem zezwolenia na protokole z turnieju.



mailto:rozgrywki@sosnowiec.slzpn.pl

4. Na zawodach w kategorii Zak Kolegium Sedziéw nie wyznacza sedziego zwigzkowego.
Sedziami zawodow sg tzw. sedziowie klubowi, wybrani z kandydatoéw gospodarzy i gosci. Jesli
obydwaj kandydaci na sedziego sg chetni sedziowac to miedzy nimi przeprowadza sie
losowanie. Wybrany sedzia prowadzacy zawody (sedzia klubowy) ma uprawnienia do
sprawdzenia tozsamosci zawodnikéw do momentu zakonczenia turnieju. Zgtoszenia po
zakonczeniu turnieju nie mogg byc¢ rozpatrywane.

5. Uprawnienia zawodnikéw dokonujemy poprzez Extranet lub do Komisji ds. Rozgrywek
przesytamy liste zawodnikow do uprawnienia na meila rozgrywki@sosnowiec.slzpn.pl, lista ta
powinna zawierac : Runda wiosenna 2024, nazwa Klubu, kategorie Zakoéw (F1 lub F2),nr
grupy, imie i nazwisko zawodnika, date urodzenia zawodnika, pieczatke klubowg i podpis
przedstawiciela Klubu. Lista uprawniajgca zostanie potwierdzona przez Komisje ds.
Rozgrywek i przestana na meila kluboweg, natomias list z Extranetu nie przesytamy do
Komisji. Za wpisanie do ,,Listy zawodnikow uczestniczacych w turnieju” lub wprowadzenie
do gry zawodnika nieuprawnionego zostanie wszczete w tej sprawie postepowanie
dyscyplinarne wobec kierownika/trenera druzyny.

6. Jezeli klub zgtosi wiecej niz jedng druzyne do rozgrywek mtodziezowych w danej kategorii
wiekowej, to powinien uprawni¢ zawodnikéw do gry w danym sezonie oddzielnie dla kazdej
druzyny. Zawodnicy uprawnieni do gry w jednej druzynie danego klubu nie mogg wystepowac
w innej druzynie tego klubu biorgcej udziat w tej samej klasie/grupie rozgrywkowe;.

7. W rozgrywkach chtopcéw Zaki F1 i F2 mogg uczestniczyé dziewczynki odpowiednio w kategorii
E2 w F1 oraz F1 w F2 (o0 2 lata starsze).

8. Dopuszcza sie mozliwos¢ udziatu w rozgrywkach 2 zawodnikow stabszych fizycznie w
roczniku mtodszym, np. z kategorii E2 do F1 oraz F1 do F2 , pod warunkiem zgtoszenia tego
faktu, przed turniejem, trenerom lub przedstawicielom pozostatych zespotéw.

Zawodnikow stabszych fizycznie tez, nalezy uprawni¢ w Extranecie lub poprzez listy
uprawnigjace przesytane do Komisji Rozgrywek i nie moze w tym okresie wystepowac¢ w swoim
i starszym roczniku, tylko w grupie Zakéw do ktorej zostat uprawniony.

9. Tabele i wyniki w ww. kategoriach rozgrywek, nie bedg publikowane na stronie internetowe;j
Podokregu ale bedg rejestrowane przez Komisje ds. Rozgrywek.

Z tego powodu organizator turnieju jest zobowigzany do wystania protokotu z turnieju wraz z
wynikami na adres email: rozgrywki@sosnowiec.slzpn.pl

10. Za nieprzestrzeganie w/w regulaminu bedzie sie wigzato z karami dyscyplinarnymi i
finansowymi.

WYTYCZNE DLA TRENEROW SEDZIUJACYCH TURNIEJE

1. Druzyny grajg w sktadach 1+4, zmiany powrotne

2. Czas gry przy 3 - 4 meczach dziennie maksymalnie 1x20min. Przy 5-7 meczach maksymalnie
1x15min.

. Zalecane wymiary boiska to: 40-46 m x 26-30 m.

. Wymiary bramek: 3m x 1,55m lub 3m-2m.

. Pole karne: 11m x 7m.

. Linie: dopuszczalne stozki.

. Pitka nr 4 lub nr 3, ewentualnie pitka siatkowa.

. Rzuty karne — 7 metrow.

. Rzut wolny: bramke mozna zdoby¢ z potowy przeciwnika, odlegtos¢ muru — 5m.

10. Rzut od bramki: dowolnie z mozliwoscig podania lub wprowadzenia pitki.

11. Rzut z rogu: dowolnie z mozliwoscig podania lub wprowadzenia pitki, przeciwnik 3m.

12. Wprowadzenie pitki z autu: Zawodnik musi ruszy¢ pitke, wykonac jedno dziatanie. Zawodnik nie
moze bezposrednio w pierwszym kontakcie zdoby¢ gola lub poda¢ do kolegi.

13. Obuwie miekkie, tzw. Lanki.

14. Ochraniacze obowigzkowe.

15. Kary: brak kar — forma edukacji.

16. Badania: obowigzkowo
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] PODOKREG SOSNOWIEC
SLASKIEGO ZWIAZKU PILKI NOZNEJ

PROTOKOL TURNIEJU ZAKOW F1 2015/ F2 2016 - GRUPA.................
Data:.....cccooviiiiiiie
Godzina rozpoczecia turnieju:.....coeeeviiiiniiiinnnen.
07 ] 1
Gospodarz turnieju (KIub):.cooouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiriiiinnreesissccsensscssnnsscnes
HARMONOGRAM MECZOW

LP DRUZYNA DRUZYNA WYNIK

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Druzyna Imie i nazwisko trenera Numer licencji Podpis
Obsluga medyczna: Nr licencji:

Protokdl wypelniamy czytelnie (drukowanymi literami) i naleiy przestac na adres e-mail: rozgrywki@sosnowiec.slzpn.pl
najpoiniej 48 godzin po zakonczeniu turnieju. Przy braku druiyny na turnieju wpisujemy w miejsce ,,Druiyna” nazwe klubu i
» druiyna nie przybyla na turniej”.

(PODPIS ORGANIZATORA TURNIEJU)
*niepotrzebne skresli¢




] PODOKREG SOSNOWIEC
SLASKIEGO ZWIAZKU PILKI NOZNEJ

LISTA ZAWODNIKOW UCZESTNICZACYCH W TURNIEJU

LIGA ZAKOW F12015/F22016  Grupa .c...ccveeunen...

ZESPOL: s KOIOr STrOJOW: oot

B =1 =] USRS Kierownik druzyny: .....cccoceevevvevieecceere e

Numer Nazwisko i imie (wpisywaé drukowanymi literami) Data urodzenia
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18.

W sktadzie nalezy zaznaczy¢ bramkarza i kapitana, wpisujemy petng date urodzenia i liste zawodnikow
wypetniamy czytelnie (drukowanymi literami). Liste zawodnikéw przesytamy wraz z protokétem turnieju na adres
e-mail: rozgrywki@sosnowiec.slzpn.pl najpéziniej 48 godzin po zakoniczeniu turnieju.

Potwierdzam prawidtowos¢ powyzszych danych, uprawnionych zawodnikéw do gry oraz posiadanie przez
zawodnikéw waznych badan lekarskich w dniu turnieju.

*niepotrzebne skresli¢



