
Liga Żaków F1 – rocznik 2014 - Wiosna 2023  

 

 

Grupa 1 - PRO 

Lp. NAZWA DRUŻYNY Data Godzina 

1 UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE 22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 CZARNI SOSNOWIEC 29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 SALOS DĄBROWA GÓRNICZA 6-7 MAJ 23 10:00 

4 CKS CZELADŹ 13-14 MAJ 23 10:00 

5 MKS BĘDZIN 20-21 MAJ 23 10:00 

 

 

Grupa 2 

Lp. NAZWA KLUBU Data Godzina 

1 KS ZEW SOSNOWIEC 22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 JSP SZCZAKOWIANKA 29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 AMP ORZEŁ SOSNOWIEC 6-7 MAJ 23 10:00 

4 MUKP DĄBROWA GÓRNICZA 13-14 MAJ 23 10:00 

5 UKS PRZEMSZA DĄBROWA 

GÓRNICZA (OKRADZIONÓW) 

20-21 MAJ 23 10:00 

6 AKADEMIA 2012 JAWORZNO 27-28 MAJ 23 10:00 

 

 

 

 



Grupa 3 

Lp. NAZWA KLUBU Data Godzina 

1 LKS PRZEMSZA SIEWIERZ 22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 JURA SPORT TEAM ZAWIERCIE I 29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 APN WARTA ZAWIERCIE 6-7 MAJ 23 10:00 

4 UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE II 13-14 MAJ 23 10:00 

5 JURA SPORT TEAM ZAWIERCIE II 20-21 MAJ 23 10:00 

6 UKS JEZIORNA SIEWIERZ 27-28 MAJ 23 10:00 

 

 

 

Grupa 4 

Lp. NAZWA KLUBU Data Godzina 

1 AS WOJKOWICE 22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 RKS GRODZIEC 29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 KP SARNÓW 6-7 MAJ 23 10:00 

4 GÓRNIK SOSNOWIEC 13-14 MAJ 23 10:00 

5 AKS 2020 GÓRNIK NIWKA 20-21 MAJ 23 10:00 

 

 

 

 

 

 

 



Liga Żaków F2 – rocznik 2015 - Wiosna 2023  

 

Grupa 1 

Lp. NAZWA DRUŻYNY Data Godzina 

1 JEDYNKA ŁAZY 22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE I 29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 JURA SPORT TREAM ZAWIERCIE I  6-7 MAJ 23 10:00 

4 UKS FOOTBALL ACADEMY ZAWIERCIE II  13-14 MAJ 23 10:00 

5 JURA SPORT TREAM ZAWIERCIE II 20-21 MAJ 23 10:00 

 

 

Grupa 2 

Lp. NAZWA KLUBU Data Godzina 

1 CKS CZELADŹ  22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 MKS BĘDZIN 29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 AS WOJKOWICE  6-7 MAJ 23 10:00 

4 APN CZELADŹ 13-14 MAJ 23 10:00 

5 KP SARNÓW 20-21 MAJ 23 10:00 

6 UKS FA ZAWIERCIE III 27-28 MAJ 23 10:00 

 

 

 

 

 

 



Grupa 3 

Lp. NAZWA KLUBU Data Godzina 

1 GÓRNIK JAWORZNO 22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 AKADEMIA 2012 JAWORZNO  29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 AKS 2020 GÓRNIK NIWKA 6-7 MAJ 23 10:00 

4 GÓRNIK JAWORZNO II 13-14 MAJ 23 10:00 

5 AKADEMIA 2012 JAWORZNO II 20-21 MAJ 23 10:00 

 

 

 

Grupa 4 

Lp. NAZWA KLUBU Data Godzina 

1 SALOS GĄBROWA GÓRNICZA 22-23 KWIECIEŃ 23 10:00 

2 RKS ZAGŁĘBIE DĄBROWA GÓRNICZA 29-30 KWIECIEŃ 23 10:00 

3 SZCZAKOWIANKA JAWORZNO 6-7 MAJ 23 10:00 

4 ZEW SOSNOWIEC 13-14 MAJ 23 10:00 

5 TĘCZA BŁĘDÓW 20-21 MAJ 23 10:00 

 

 

 

 

 

 

 



WAŻNE INFORMACJE DOTYCZĄCE ROZGRYWEK 

Na wiosnę rozgrywki toczyć się będą w nowych grupach podzielonych pod 

względem terytorialnym oraz rywalizacji na podobnym poziomie sportowym. 

W rozgrywkach chłopców Żak F1 i F2 mogę uczestniczyć dziewczynki odpowiednio 

z kategorii E2 w F1 oraz F1 w F2 (o rok starsze). Dopuszcza się możliwość udziału 

w rozgrywkach 2 zawodników słabszych fizycznie w roczniku młodszym, np. z 

kategorii E2 do F1 oraz z F1 do F2, pod warunkiem zgłoszenia tego faktu, przed 

turniejem, trenerom lub przedstawicielom pozostałych zespołów. 

WYTYCZNE DLA TRENERÓW SĘDZIUJĄCYCH TURNIEJE 

1. Drużyny grają w składach 1+4, zmiany powrotne 

2. Czas gry przy 3-4 meczach dziennie maksymalnie 1x20min. Przy 5-7 meczach 

maksymalnie 1x15min. 

3. Zalecane wymiary boiska to: 40-46 m x 26-30 m. 

4. Wymiary bramek:  3m x 1,55m lub 3m-2m. 

5. Pole karne: wyznacza się w odległości 7 m od linii bramkowej i po 3 m na 

zewnątrz od słupków bramkowych, prostokąt 9m x 7m. 

6. Linie: dopuszczalne stożki. 

7. Piłka nr 4 lub nr 3, ewentualnie piłka siatkowa. 

8. Rzuty karne – 7 metrów. 

9. Rzut wolny: bramkę można zdobyć z połowy przeciwnika, odległość muru – 5m. 

10. Rzut od bramki: bramkarz wprowadza piłkę nogą. 

11. Rzut z rogu: przepisy gry w piłkę nożną PZPN 

12. Wznawianie piłki z autu: zawodnik kładzie piłkę na linii boiska lub poza boiskiem, 

przeciwnik ustawiony 2m od piłki. Zawodnik musi ruszyć piłkę, wykonać jedno 

działanie. Po nim może wykonać kolejne działanie, nawet bezpośredni w drugim 

kontakcie uderzyć na bramkę i zdobyć gol lub zabrać piłkę i mijając wszystkich 

zdobyć gola. Zawodnik nie może bezpośrednio w pierwszym kontakcie zdobyć gola 



lub podać do kolegi. Po złym wykonaniu wznowienia następuje zatrzymanie akcji, 

powrót i ponowne prawidłowe wznowienie. Unikamy karania za błąd. 

13. Obuwie miękkie – tzw. Lanki (zakaz gry we wkrętach i mixach) 

14. Ochraniacze: obowiązkowe. 

15. Kary: zmiana zawodnika ukaranego na 2 min. Zespół gra w komplecie. Kara 2 min. 

za używanie słów wulgarnych lub powszechnie uznanych za obraźliwe. 

 

INFORMACJE KOMICJI DS. ROZGRYWEK 

NA WNIOSEK KLUBÓW DOPUSZCZA SIĘ DO ZMIANY TERMINÓW SOBOTNIO-

NIEDZIELNYCH, Z UWAGI NA RÓWNOLEGLE ROZGRYWANE MECZE INNYCH KLAS 

ROZGRYWKOWYCH W ICH KLUBACH. PROPONUJĄ ONE ROZWAŻENIE INNYCH 

TERMINÓW NIŻ SOBOTNIO-NIEDZIELNE. 

KOMISJA DS. ROZGRYWEK INFORMUJE, ŻE WYRAŻA ZGODĘ NA ZMIANY 

TERMINÓW, POD WARUNKIEM WSPÓLNEJ APROBATY ZAINTERESOWANYCH 

STRON. 

GOSPODARZ TURNIEJU JEST ZOBOWIĄZANY DO ZAPEWNIENIA OBECNOŚCI 

PODCZAS CAŁEGO TURNIEJU RATOWNIKA MEDYCZNEGO LUB INNEJ OSOBY 

POSIADAJACEJ UPRAWNIENIA W ZAKRESIE UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY 

MEDYCZNEJ, W TYM LEGITYMUJĄCEJ SIĘ UKOŃCZENIEM KURSU OPIEKI 

PRZEDMEDYCZNEJ. 

WYNIKI TURNIEJÓW NIE BĘDĄ PUBLIKOWANE (UCHWAŁA ZARZĄDU PZPN Z DNIA 

2 WRZEŚNIA 2021), ALE BĘDĄ REJESTROWANE PRZEZ KOMISJĘ DS. ROZGRYWEK, 

DLATEGO TEŻ ORGANIZATOR TURNIEJU LUB TRENER GOSPODARZY JEST 

ZOBOWIĄZANY DO WYSŁANIA WYNIKÓW Z TURNIEJU NA ADRES EMAIL: 

wydzialgier@o2.pl, NAJPÓŹNIEJ 48H PO ZAKOŃCZENIU TURNIEJU. 

KOMISJA ŻYCZY ABY WSZYSCY UCZESTNICY TURNIEJÓW OPUSZCZALI STADIONY 

UŚMIECHNIĘCI I ZADOWOLENI Z OSIĄGNIETYCH WYNIKÓW SPORTOWYCH. 


